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Regulamin ogodlnopolskiego konkursu dla nauczycieli szkét podstawowych

» Edukator zywienia”

81
Konkurs

Niniejszy Regulamin, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla warunki uczestnictwa
w ogdlnopolskim konkursie ,Edukator zywienia” (dalej zwany: ,Konkursem”), organizowanym
w ramach programu Junior-Edu-Zywienie (JEZ-Bis) finansowanego przez Ministerstwo Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego. Uczelnia na podstawie zlecenia Ministra z dnia 10 czerwca 2024 r.
zobowigzata sie do wykonania zadania pn. ,Popularyzacja wynikow badawczo-aplikacyjnych z
badan nt. zywienie uczniéw i ich postawy wobec zywnosci i zywienia oraz wdrozenie programu
edukacji zywieniowej dla uczniéw klas I-VIIl szkét podstawowych Akronim: Junior-Edu-Zywienie
(JEZ-Bis).

Organizatorem Konkursu jest Szkota Gtdwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, z
siedzibg w Warszawie pod adresem: ul. Nowoursynowska 166, 02-787 Warszawa, zwana dalej
»Organizatorem”. Jednostkg merytorycznie odpowiedzialng za przeprowadzenie Konkursu jest
Instytut Nauk o Zywienia Czlowieka SGGW w Warszawie, zwany dalej ,Koordynatorem”.

Celem Konkursu jest:

a) propagowanie podejmowanych przez nauczycieli dziatan w zakresie edukacji zywieniowej;

b) zaoferowanie nauczycielom mozliwosci podnoszenia kompetencji w ramach studiéw
podyplomowych w SGGW.

Konkurs zostanie ogtoszony na stronie internetowej Organizatora: www.sggw.edu.pl oraz
stronie internetowej programu Junior-Edu-Zywienie (JEZ-Bis): https://jez.sggw.edu.pl.
Regulamin oraz wszelkie informacje o Konkursie, zmianach w Regulaminie oraz inne
komunikaty dla Uczestnikow Konkursu bedg zamieszczone na wskazanych stronach
internetowych. Przekazane w ten sposoéb informacije bedg wigzgce dla wszystkich Uczestnikéw
Konkursu.

Udziat w Konkursie jest rownoznaczny z akceptacjg warunkow i zasad okreslonych w niniejszym
Regulaminie, w tym o$wiadczen Uczestnika Konkursu wskazanych w jego tresci.

. W ramach Konkursu uczestnicy, o ktérych mowa w 8 2 ust. 1, wykonujg zadanie konkursowe
zgodnie z wytycznymi okreslonymi w niniejszym regulaminie (dalej zwanym: ,Regulaminem”).

Termin przestania Zadania konkursowego do Organizatora Konkursu uptywa 30 stycznia 2025.
O zachowaniu terminu decyduje data dostarczenia wykonanego Zadania Konkursowego do
Organizatora na adres poczty elektronicznej podany w 8§ 3 ust.5.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny. Koszty zwigzane z przygotowaniem pracy
ponoszg uczestnicy Konkursu.

- Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego
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§2

Uczestnicy Konkursu

Uczestnikami Konkursu mogg by¢ nauczyciele szkot podstawowych (publicznych i
niepublicznych) dziatajgcych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, ktorzy zgtosili sie do
udziatu w Konkursie, na zasadach i warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie.
Przestanie Zadania konkursowego Organizatorowi przez Uczestnika Konkursu jest
rébwnoznaczne ze ztozeniem oswiadczenia o tym, ze:

a)

b)

d)

posiada do niego wszelkie majgtkowe prawa autorskie, w tym umozliwiajgce
wykorzystanie i rozpowszechnianie pracy oraz poszczegdlnych utworow
wchodzgcych w jego sktad, w celach i sposob opisany w Regulaminie;
wykorzystanie Zadania konkursowego lub poszczegdlnych utworéw wchodzacych w
jego sktad w sposéb opisany w Regulaminie w zaden sposob nie naruszy praw
autorskich i débr osobistych oséb trzecich;

posiada wszelkie niezbedne zgody od oséb, ktérych wizerunek zostat utrwalony w
przestanym Zadaniu konkursowym lub poszczegdlnych utworach sktadajgcych sie na
prace, a w przypadku osoéb matoletnich — stosowne zgody opiekunéw prawnych, na
wykorzystanie ich wizerunku przez Organizatora w sposOb opisany w pkt d) i e)
ponizej, w tym zgody w zakresie przetwarzania danych osobowych w postaci
wizerunku takich oséb w celu i w zakresie niezbednym dla prawidlowe] realizacji
Konkursu;

udziela Organizatorowi, bez dodatkowego wynagrodzenia, niewytgcznej,
nieodpfatnej licencji na korzystanie z Zadania konkursowego oraz poszczegdélnych
utworow wchodzacych w jego sktad, w szczegodlnosci zdje¢, bez ograniczen
czasowych i terytorialnych, na nizej wymienionych polach eksploatacji, a) poddanie
utworu niezbednej ingerencji komputerowej (obrébki, montazu); b) utrwalanie
technikg cyfrowa, archiwizowanie w pamieci komputeréw i sieci wewnetrznej; c)
kopiowanie na dowolnych nosnikach; d) publiczne udostepnienie utworu na stronie
internetowej Organizatora oraz programu Junior-Edu-Zywienie (JEZ-Bis), w
materiatach i mediach spotecznosciowych nalezgcych do SGGW w taki sposob, aby
kazdy mogt mieé do niego dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym; e)
wykorzystanie utworu przy produkcji materiatdw promocyjnych i prezentacyjnych,
rowniez jako fragmentu wtasnej produkcji, utrwalanego i powielanego na dowolnych
nosnikach; f) zwielokrotnianie utworu w dowolnej formie, w tym wydruk;

w celach promocyjnych i informacyjnych dotyczacych Konkursu i dziatalnosci
Organizatora w zakresie objetym przedmiotem Konkursu i zgodnie z celem Konkursu
okreslonym w Regulaminie.

- Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego
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e) zgody, o ktérych mowa w pkt c) obejmujg swoim zakresem zgode na wykorzystanie,
bez dodatkowego wynagrodzenia, wizerunku osoéb, o ktérych mowa w pkt c) powyzej,
utrwalonych w Zadaniu konkursowym przekazanym Organizatorowi w celach
promocyjnych i informacyjnych dotyczacych konkursu oraz dziatalno$ci Organizatora
w zakresie objetym przedmiotem Konkursu i zgodnie z celem Konkursu oraz w celu
realizacji nagrody dla Laureata Konkursu, za posrednictwem sieci Internet, w tym
kanatach komunikacji w mediach spotecznosciowych Organizatora, bez ograniczen
terytorialnych. Celem unikniecia wszelkich watpliwosci powyzsza zgoda obejmuje

swoim zakresem podmiotowym i przedmiotowym korzystanie z Zadania
konkursowego przez Organizatora w celach i na zasadach okreslonych w pkt d)
powyZzej.

f) wykorzystane przez niego tresci oraz zdjecia nie naruszajg praw osob trzecich, débr
osobistych, a takze nie zawierajg tresci sprzecznych z porzgdkiem publicznym i
dobrami obyczajowymi;

g) zapoznat sie z trescig Klauzuli informacyjnej RODO, stanowigcej Zatgcznik do
niniejszego Regulaminu, a skierowanej do Uczestnika Konkursu oraz, ze
zobowigzuje sie do poinformowania w imieniu Organizatora oséb, ktérych wizerunek
zostat utrwalony przez niego w przestanym Zadaniu Konkursowym, o przetwarzaniu
ich danych osobowych przez Organizatora w zakresie wskazanym w Zatgczniku.

§3

Zadanie konkursowe

1. Zadaniem konkursowym jest przygotowanie opracowania zawierajgcego udokumentowane

dziatania z zakresu edukacji zywieniowej, ktére nauczyciel uznaje za atrakcyjne i skuteczne
w ksztattowaniu wiasciwych zachowan zywieniowych uczniéw. Mogg to by¢ np. dotgczone
scenariusze lekcji z tego zakresu, kalendarz dziatan w ciggu roku szkolnego dedykowanych
problematyce zywnosci i zywienia lub inne dziatania, ktére autor opracowania uzna za wtasciwe
i interesujace.

W opracowaniu powinny zosta¢ zamieszczone rozne informacje dotyczace prawidiowego
zywienia. Opracowanie moze zawiera¢ m.in. scenariusze lekcji zwigzanej z edukacjg
zywieniowg, plakaty, grafiki, receptury na potrawy, komiksy, rysunki, zalecenia zywieniowe w
formie haset wierszowanych, wierszyki, réznorodne formy edukacyjne, ktére =zostaty
zrealizowane pod opiekg osoby/ 0s6b biorgcych udziat w konkursie.

W pracy nie wolno umieszczac¢ wizerunku uczniéw lub innych oséb fizycznych, umozliwiajgcych
ich identyfikacje, chyba ze Uczestnik Konkursu posiada wszelkie wymagane prawem zgody od
0soOb, ktorych wizerunek zostat utrwalony w przestanych Zadaniach konkursowych lub
poszczegoélnych utworach skiladajgcych sie na prace konkursowg, a w przypadku oséb
matoletnich — stosowne zgody opiekundéw prawnych takich oséb, na wykorzystanie ich
wizerunku przez Organizatora w sposOb opisany w 8 2 ust. 3, w tym zgody w zakresie
przetwarzania danych osobowych w postaci wizerunku takich os6b w celu i w zakresie
niezbednym dla prawidtowej realizacji Konkursu.

i

- Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego
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4. Zadanie konkursowe nie moze zawiera¢ zadnych danych osobowych (np. nazwisk)
pozwalajgcych na identyfikacje osob.

5. Praca konkursowa powinna spetnia¢ nastepujgce wymagania techniczne: rozmiar papieru A4,
minimum 10 stron. Prace konkursowg nalezy wystaé w formacie PDF w terminie wskazanym
w 8§ 1 ust.7 na adres e-mail: jez_konkurs_edukator@sggw.edu.pl

6. W tytule e-maila nalezy poda¢ dane Uczestnika Konkursu, nr szkoty, miejscowos¢ i
wojewodztwo (np. Kowalski-nr 21-Krakow-matopolskie). W mailu, oprocz Zadania
konkursowego, nalezy przesta¢ wypetniony i kompletny Formularz zgtoszeniowy, stanowigcy
zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

7. Zadania konkursowe przestane bez wypetnionego i komplethego Formularza zgtoszeniowego
nie bedg podlegaty ocenie.

8. Kazdy Uczestnik Konkursu (szkota) moze przestaé Organizatorowi tylko jedno Zadanie
konkursowe.

9. Do Konkursu nie zostang dopuszczone prace, ktére:
a) naruszajg prawo powszechnie obowigzujgce na terytorium Polski;
b) naruszajg prawa osob trzecich;
€) moga naruszac dobra osobiste innych osob;
d) zawierajg tresci powszechnie uznawane za obrazliwe, naganne lub niewlasciwe;
e) zawierajg tresci sprzeczne z porzadkiem publicznym i dobrami obyczajowymi;

f) eksponujg znaki towarowe zastrzezone w Urzedzie Patentowym (za wyjatkiem znakéw
Organizatora);

g) zawierajg tresci reklamowe;
h) naruszajg inne postanowienia Regulaminu.
§4
Kryteria oceny

1. Oceny prawidtowo zgtoszonych Zadan konkursowych dokona Komisja konkursowa powotana
przez Organizatora.

2. Zadania konkursowe oceniane bedg zgodnie z nastepujgcymi kryteriami oceny:

a) kryteria formalne — zgodnos¢ z tematem Konkursu i wytycznymi dla zadania
konkursowego; zgodnos¢ =z Regulaminem; przestanie kompletnego Formularza
zgtoszeniowego — maksymalnie 10 punktow;

b) kryteria wykonania: pomystowos¢ i oryginalnos¢ dziatan edukacji zywieniowej —
maksymalnie 20 punktow;

c) skala dziatan edukacji zywieniowej — maksymalnie 20 punktéw.

% Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego
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Zadanie konkursowe moze uzyska¢ maksymalnie 50 punktéw. Punkty przyznane przez
poszczegodlnych cztonkow Komisji Konkursowej wg kryteriow wskazanych powyzej zostang
zsumowane, nastepnie zostanie ustalona $rednia arytmetyczna. W przypadku, gdy dwie lub
wiecej prac konkursowych uzyska rowng liczbe punktdéw, decyzje o Laureacie podejmie
Komisja Konkursowa w gtosowaniu tajnym. Ocena Zadan konkursowych dokonana przez
Komisje konkursowg jest ostateczna.

W ramach Konkursu w kazdym wojewddztwie zostanie wytoniony jeden Laureat Konkursu.

8§85
Przebieg Konkursu i nagrody

Zadania konkursowe bedg oceniane przez Komisje konkursowg w terminie do 14 lutego 2025
roku.

Laureat Konkursu otrzyma nagrode w postaci mozliwosci odbycia ksztalcenia na
dwusemestralnych studiach podyplomowych pn. ,Edukacja zdrowotna” realizowanych w
SGGW nieodpfatnie w latach 2025 - 2026 oraz mozliwosé publikacji wybranych tresci z
przestanego Zadania konkursowego w przewodniku popularno-naukowym nt. ,Dobre praktyki
edukacji zywieniowey".

Wyniki Konkursu zostang ogtoszone w dniu 14 lutego 2025 r. na stronie internetowej Programu
Junior-Edu-Zywienie (JEZ-Bis): https://jez.sggw.edu.pl/

§6
Postanowienia koncowe
Przystgpienie do Konkursu oznacza akceptacje Regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian Regulaminu bez naruszenia podstawowych zasad
dotyczgcych Konkursu w zakresie zmiany terminu przestania Zadan konkursowych i ogtoszenia
wynikéw, oraz w przypadku koniecznosci dostosowania Regulaminu do przepiséw powszechnie
obowigzujgcych, przy czym zmiany te nie mogg prowadzi¢ do utraty praw nabytych przez
Uczestnikdw Konkursu

Zmiany Regulaminu bedg ogtaszane na stronie internetowej programu Junior-Edu-Zywienie
(JEZ Bis): https://jez.sggw.edu.pl/ i obowigzywaé bedg po uptywie 14 dni od dnia ich publikacji,
chyba ze zmiany przepisow powszechnie obowigzujgcych, obligujg do dokonania zmian
Regulaminu niezwlocznie, wowczas zmieniona tres¢ Regulaminu obowigzuje od dnia publikacji
jego zmian.

Organizator zastrzega sobie prawo do uniewaznienia Konkursu spowodowane dziataniem tzw.
,Sity wyzszej”. Przez site wyzszg nalezy rozumie¢ zdarzenie zewnetrzne, ktérego Organizator
nie mogt przewidzie¢ i ktéremu nie mogt zapobiec, uniemozliwiajgce realizacje Konkursu w
catodci lub czesci, ktére nie wyniklo wskutek btedéw lub zaniedban strony dotknietej jej
dziataniem.

- Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego
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5. Kwestie sporne zwigzane z interpretacja Regulaminu lub kwestie nieuregulowane w
Regulaminie rozstrzyga Organizator. Organizator zobowigzuje sie do dotozenia wszelkich
staran celem polubownego zatatwienia wszelkich watpliwosci lub sporéw moggcych powstac w
zwigzku przeprowadzeniem Konkursu. W przypadku braku mozliwosci polubownego
zatatwienia sporu wynikajgcego z tytutu zobowigzan zwigzanych z Konkursem, zostanie on
poddany pod rozstrzygniecie przez wtasciwy sgd powszechny.

6. Zgtoszenie pracy do Konkursu jest zwigzane z dobrowolnym przekazaniem danych osobowych
Uczestnika Konkursu, zawartych w Formularzu zgtoszeniowym, zgodnie z zatgcznikiem do
Regulaminu.

7. Dane osobowe Uczestnika Konkursu pozyskiwane sg wytgcznie do celéw przeprowadzenia
Konkursu i ewentualnego wykorzystania prac zgodnie z Regulaminem i nie bedg
wykorzystywane ani udostepniane w jakimkolwiek innym celu podmiotom trzecim. Klauzule
informacyjng dla osdb przekazujgcych dane osobowe do przetwarzania przez Organizatora w
ramach realizacji Konkursu zamieszczono w zatgczniku do Regulaminu.

Zatwierdzit:

Rektor Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

~ Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego




